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去年以来•我组郭冠忠、陆 莲蒂、 王玉平、 
张国英四同志，共同翻译了—些有关西藏农奴 
制的藏文资料，为了便于使用保存这些资料* 
拟陆续打印出来，这里印出的《西藏农奴制藏 
文资料译稿》 之一 ■ 是根据民族出版社藏文编 
译室一九七八年油印本《历史档案选《藏文}》• 

翻译了其中的廿〜篇^望有关同志阅后，不吝 
批评、」指教 ♦ 

中央民族学院的扎西旺堆同志去年讲授 
《藏文历史档案选》课程时，我组陆 I 王•张 
三同志曾参加旁听，译稿打印前，又送扎西旺 
堆老师作了校正 t 在此顺致谢忌0 


幾 族学室 西藏农叙制组 
一九八一年五月 






1 清朝康熙皇帝给七世达赖的诏书 
二十三世达赖给崔科娃 * 顿珠豸吉的封文 
噶玛巴颁发的确认活佛转世的指令, 

四、 ，噶麗给贵族囑西娃的执照 

五、 原西藏地方政府各机关工作人员的行止准卿 

六、 土改前达賴每年向各雜发布的训令 
七*十三世达赖手订亚东涧慈寺清规 
/ V 噶厦的公文两则 

九*达赖为-位印度宫员颁发的内宫脾票 
七 I •麗发布的乌拉牌票 
十一_江孜商务总管发布的鸟拉牌票 
十；十三世这赖颁发的拉萨 1 葛丹寺的化缘文 
十三 ％ j 原西藏地方政府司法处的判决书 
十四， 扎什伦布寺僧宫洛章•堪卓巴写的调解书 
十五 • 」百姓的上诉书 
十六•嚷 厦的开会通知 

十七 d 策墨林庄园管理处发給举八井牧场头 人、」 百姓的指令 
于八*;哲蚌寺总管委员会一喷基 1 给该寺罗色棟礼仓所属庄园的指令 
七九* 寺腑廣务人索取的甘结 
二十> 百姓向原西藏地方政府借高利货时所呈之甘结 
廿^ 百姓内部借贷时写的借据 

附 I 清乾隆皇帝在珠尔墨特纳木乳勒叛乱乎息后给七世这赖的谕 
旨 





一、清朝 康熙皇帝给七世达赖的诏书 
奉天承运^ 当今大 皇帝圣旨《 

朕抚驭 寰区， 利益 众生， 凡内外 人民， 皆不分彼此 • 视同一体 •以 
平等仁慈相待 C » 若真诚敬守 梵行， 虔信佛法者•朕必嘉赏 * '比加封崇 • 
是故先世各代达赖喇嘛*即因宏扬西天佛法，而得中土崇高之敕封•现 
汝年幼，即接续前规 • 勤习经戒，精研三乘要义笃奉圣氟特传谕嘉 
鐵•赐 予诏书 、册印 加封汝为“宏法觉众六世达赖 喇嘛 1 * • 望汝宏扬 
佛法， 效忠朝政》勤习经典，精进 不解。 


康熙五十儿年 （ 公元17如年）二月吉日金册（金册以藏， 
蒙、 满三种文字书写> 

原注：选自《七世达赖全集》 66 页 

一一译自《历史挡案选《藏文）》第2页 


二、十三世达赖给崔科娃 • 顿珠多吉的封文 
兹布告西藏地区全体文武在职官员、僧俗上下人等：代本崔科娃 • 
顿珠多吉对西藏忠贞不二，在佛教之敌英军侵入藏境时，为使我们的国 
土不失于他人之手，驱逐消灭了不少实力雄學的英印官兵。众所周知， 
彼在众武官中，实属功勋卓著者。为此*封给崔科娃以扎西绕丹庄园， 
该庄 a 土地、乂之所有杈*全部归其世代 承袭， 并将该庄园负担之一 
切“激走手奉”的（充!劳役、实物、货币差税全部 





豁免 o 所有西藏僧俗民众 • 只许助其得利，不许有丝毫危备 为也发 
给此文书 执照® 


火鸡年 { 公元 MP 7 年）吉祥月日写于布达拉官达赖的$ 

侧震丹央者寝宫 

-译自《历史档案选（藏文 ） 》第6页 

. 

三、噶玛巴 （ 古泽哈利麻）颁发的确认活佛转世 （ 呼毕勒罕）的指 

令 

统管十方三世佛业之文殊师利大皇帝钦命如来大宝法王西天自在佛 
( 这是明朝皇帝给噶玛巴的封号）噶玛巴十四世妙乘金刚之法旨 

晓谕整个南瞻部州及锡金的.麻僧众、土司头人 嗎伦、 丁本^居 
本等一切僧俗上、下人等： 

法王之子、衮钦司徒大筛之侄噶玛仁钦欧顿 丹增， 业经我于此处认 
定为转世灵童，举行坐床典礼 • 取名为“噶玛主居丹增达杰浑珠昂顿旺 
布”，已授沙弥、比丘戒，多次获得新旧密宗随许灌顶,深入修习 经论， 
达到了一定水平》著授权为本教派噶玛日布丹林，噶玛扎西却廓林、噶 
玛却廓林、噶玛其美央温，噶玛主居丹达林等寺庙之教务总执事。活佛 
本人要经由讲、辩，备坚持闻、思、修尽力设法宏扬释教》尤其要 
日益宏扬噶玛噶举派 t 使其如上弦月一样,日益发扬光大 • 不要松解 
宏扬佛业之意志^各僧团亦要听从活佛的教备严守佛门清规 • 所有信 
佛施主亦要虔诚供奉 V 欣然向僧众布施 f 切记。 上述指令在藏历十四绕 









迥（ 工藏六十年为一 绕迥》 為虎年（清道光二十二年•公元 
脾）^日*写于欧名楚布大经院（即楚布寺 ） 


——译自《历史挡案选 （ 藏文）》第 6 —7页 


四、噶厦给贵族噶西娃 （ 即多仁）的执照 
事由：查世家噶西娃所属扎西通 | 庄园》应支付一 “岗”半兵差 • 
并无偷漏拖又情噶西巴/格桑占堆，亦和先辈一#*维护政府声望》 
至今黾勉效力 * 受到赞扬*色拉寺杰扎仓，曾呈文伪称以兵差 Mu . 属 
菸寺庙庄园 • 对此类捏裏本应严錐不贷 • 但念此次实为下面的寺庙 
执事出猶想，姑且从宽处理 o 以后， 在不拖欠支应差稅的情祝下，上述 
庄园内外之一切所有杈，照旧归你一一（鵁西巴 } 承袭 • 切记 • 

土马年 { i P 1 S 年）月日 

一一译自《历史挡案选（藏文）》第7页 


五、原西藏地方政府各机关工作人员的行止准则 
钦命西天大善自在佛所领夭下释教普通瓦赤％喇达赖喇嘛命令： 
兹通告生活在南瞻部洲雪山绕_清凉域一西藏的僧俗众生和甘丹 
颇章（指原西藏地方政府）的文武官员 • 尤其布达拉官在职总管•大小 

〜 3〜 



内侍堪布、稂务官、审计官、武官、大世家公子、上中下“仲 
c fH ) 比仲廓地位略低的俗 r 仲多和”俗官大管家 

%门卫、房管以及原有专设的布 I 拉宫管理处（或作立付局）办 
事员等一体知晓： 

遵循大圣三猶女、智慧幻化身、天王松赞干布祖孙三王的遗训，对 
于位在西藏三区宝地中心的第二普陀山——猶要精心礼供。全体 
上中下僧俗官员人等，在穿着 v 言语^思想三方面的行为准剌，早已陆 
续有了规章条文，本是不应违反的 • 但至后來由于负责约束纪律的总 
管，明知有人违反 规章， 也都听之任之*放松管束*以致大多数人有机 
可乘，辗转效尤置原有规章的内容于 不顾* 出现了违犯规章的行为^ 
今特强调，布达拉宫乃观世音的无量宫，是殊胜_德邀§之田^ 
施主（指大皇帝 ） 和教主之间的关系 • 如同日月*世间贤劫圣主天命大 
地主梵天大皇帝*赐予（我 ） 金册、宝玺、授予统领天下释教的崇高封 
号*与 政教至尊的杈利❼本人现今负有保护西藏政教合一 （ 制度 ） 的重 
任^正当（我> 仿效先世诸法王*依据地方习惯法》开创普济佛法众生 
的善举，积极采取措施 * 恢复和发展原有的十善法和十六净法之际^在 
政竣两法的首府一一拉萨的全体民么以及长期沐浴政府厚恩的上中下 
僧俗内侍官员的一切行为 • 都要维护西藏地方政府的声誉和法令，裨能 
功成名就*众所周知，倘尔等不能谦虚谨慎^自觉实行规章 * 就会给需 
要重点管理的拉萨大小 昭寺， 开一极坏的先例 # 而全区民众的传统作风^ 
也势必渐渐地呈现浊世的衰败景象^ 

尤其得向公、嗔伦，总管堪布等大 贵族， 以及大 小近侍 堪布、稂务 
官， 武官，审计官、世家公子，上中下俗官等人指扭： （ 尔等 > 受政教 
合一政府隆恩，应当明白今后怎样生活，.怎样遵守关系公众幸福的政教 
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两法规 章。 在履行各项临时或经常性的政府职 务时， 要公道正直•忠于 
职守，扬弃悸逆狡作行为,照例实行第五任等司 （ 藏王 } 桑杰甲措的 
《镜明法典 >• 以及其他“专门规箄>和“共同公约”，不得违仏 

出入/于寝宫附近的全体僧俗，不得衣着破烂，僧官要穿《仲堆” 

( ) (马蹄袖红毛 P 取几短褂） • 俗官要穿适合各自职衔的官 
服^并只能分别穿“甲钦，， （ ^ )* “吼布义”（〒⑧ 

和“达松” （ 疼 ) 式样的鞔子，而不能随意穿别的衣靴子 C 

在宫内宫外的行止/都要根据等级*符合行、语*思雜不能巯 
忽 大意。 力行政教的虔恭礼 仪， 乃自古以来的好传统 * 切勿败坏。 

在以噶厦为首的各机关内，不许僧官脱掉马蹄袖红短褂，而 f 钱子 
上装，布 马褂， 以及穿皮底布靴（爱 ，叫、 U 后藏靴 Hr )、 
破底靴 （)#• 俗官们也不许随意穿法衣*僧鞭。任何时候 
都不许抽3。更 1 不许在“德阳夏” （ 布达拉官前平台）等大庭广众场所, 
穿耸肩无袖坎肩，粗氆氇上衣等 • 

在布达拉山下的“雪”一带地方办事，也要符合行为准则，不宜在 
大街小巷和饭店里闲聊和游各 

僧官到外地收稂税 • 故斋茶 • 从拉萨出发时，要穿符合规定的衣着, 
不得穿蒙古装和便服*俗官出差时 • 也不得穿汉、蒙服装和便服•在布 
达拉官石碑和“达索” { 布达拉宫正面马齿形 围墙） 可石 内行走 
和停留 o 

管坐垫的官员，到各机关 办事， 要穿符合规定的服装，不得穿汉式 
雜鞋、.破底靴和后 藏辄* 没有配带汉式小刀碗 筷韦氣 未戴无沿黃碗帽 
( ^ ') 不许 到各机 关行走。 

门卫、房管、清洁 m , 不得以私事为重，对公事漫不经心* u \m 




是为缝纫用 • 做风箱是为吹火用各人都要名符其实，坚守岗位 •各尽 
其责 • 宫殿上下的正房、厢房，要每天打扫经常保持滑洁，按命令进 
行修缮，三合土地面 * 也要及时检查维修。要探听，视任何人紙违法 
捧逆行为，严密地防火、 防盔 裨使（布达拉官的）各项虔诚供养賓条 
不紊，圆满如意_ 

在（达赖）接见（人们 } 时，侍卫室附近，不许高声喧哗。 

观音殿和各 { 达赖）灵塔的香灯师，要从早晨开门起坐守到天集 
关门时要使长明灯足够过夜 • 并注意防火。还要检查其他的酥油灯、供 
香，勿遗缺《启闭殿 门时， 除因重夭公事和特殊情况外，管门锁钥匙的 
僧官 • 必须亲自前来，不得将钥匙交给多事的佣人，或缺乏警惕性的人 • 
乃至交给无业的小偷保管 • 其他敬供人员 • 也要坚守岗位，虔诚管理各 
殿堂，不能疏忽大意 o 各殿堂为我（达赖）长寿和为西藏众生安泰作折 
祷的供盔，应如 数奉能 不能有所短缺 • 在向护法神析祷时，对来自远 
方的朝 佛香系 不能放松警惕，以免失火*失盜> 

按过去的规定 • 布达拉官管理处#要不时进行巡迥检查，查看各处 
的念经人是否坚守岗位^及时按照密宗续部仪轨念经 o 对其不完备方面， 
要秉公处置》各经堂的房管人员 • 要净洁供养，符合规程。各主管得按 
章行事，各自约束其属下人员。 

僧官和管供灯的人 员等， 均不准不穿袈裟、禅裙，也不准穿了袈裟， 
禅裙*又穿布上装寿嘯氇上或穿非蒙非藏的衣着 9 无论僧俗 y 都不 
准戴遮阳草帽 K 风雪帽 （ ) 、汉式 

帽*蒙古帽及不合尺寸的碗式帽 （) ;不准穿皮坎肩，便 
服；不准穿掌钉的 靴子， 汉式园口鞋*皮集打阳伞，穿戴奇异的衣帽 
或赤裸上身 r 不准提着无灯罩的灯盏（到布达拉宫 }• 








在大殿和布达拉官走路时 • 脚步要轻。在“雪”一带地方不许大声 
吼叫，不许伤寮那怕是麻雀一类的生命*不许无故呜枪 • 总之 f 不许发 
生与其地位不相符合、有碍观隱以及有不祥征兆的行为。一旦发现不 
守纪律者，各地段要依据纪律章程的规&及时通知其所在单位。不能 
放^不管 • 

在布达拉宫上下和官殿前面，不准大声喧哗，讲黑话，甩_6团子、 
爲石头；上下楼时，不准有很重的脚步声 * 不许无聊喧闹，吵嘴打衆 • 
在墙壁上乱写乱画；僧房内不许砸骨头，养猎狗，养猴子、 栽盆苑 、养 
鸟、抽鸦片烟、抽香烟 • 不许腰插长杆烟斗，长刀和马槪不准吹笛子, 
弹琴、拉二胡缺不许藥白石子游戏 • 掷骰子，下围 I 玩羊踝骨游戏^ 
针游戏、下石子棋等。 

门卫，房管、清洁 工等， 对早晨来殿里朝佛的香客^僧俗上中下人 
等的穿着、行为，是否符合规定 r 要进行检查*按规定放行。不一定没 
资个别假扮朝拂，实际别有用心的人 • .如经门卫 • 房管发现行迹可疑， 
不许 放行。 

对护法神的祈祷完毕后，下午即禁止妇女通行 • 

燃灯节和纪念历輩达赖圆寂期间*支供灯差的鸟拉等，当天下午可 
例外放行，但要随时清理出宫# 

严禁偷偷喝酒 • 鉴于參:酒是一切罪恶的直接原因，今后除寝宫、护 
法神殿和朗杰扎仓等处》念经用的内供饮料，政府油货房和做红糖酒得 
按实际 需要， 特别发给酒料外，房管、.门卫、滑洁员，内侍官，扈从^ 
朗杰扎仓的僧仆、运水工等》—律不许在大门内饮酒、用酒 • 如发现有 
人饮用 • 必定处以体罚 • 直至处死以惩前故不但不许带酒到布 
达拉宫里来》也不许在宫殿大门外，石碑内 { 《‘¥、〒，）、“夏觉， 




( / vs ，5 t h 飄周围马路 （ 号刊邓命•芯 :）• 马齿形围墙附近 
( ^ )• 以及各僧舍内饮用酒。 

绝不许在官殿各处的房顶上晾晒衣服、陶器、随意倒灶灰、醇水等 d 
如出现这类情况：各处的房管、清洁员，要感念政府恩典，维护政府声 
鮝及时通知大管家，给违犯者以应得处罚 • 不许照顾情面，掏情放 I 
私人扈从一类人员，在寝宫和布达拉宫各机关行走，务必按照规章 
穿戴，如有违反^要及时追究，酌情处理- 

因宫殿各处 房屋* 时有发生火灾的危险，各处的香灯师，房管、清 
洁员等，要昼夜监孤时刻警惕和防止在朗杰扎仓膳房、油货房，熬糖 
备、 各 厨房， 以及为念经搭的临时灶房：，放柴火的地方等发生火艿切 
不可疏忽大意 • 确需留火种时，也要认真伃细检查，不可把火种和柴薪 
混放 • 

布达拉宫的垃圾》必须按规定倒在山下石碑外堆垃圾的炮方，不许 
偷懒省事，倒在官 殿附近 ^各处要很好 监督。 

今后 • 房管，清洁员要检查并阻止人在布达拉宫后山崖上攀登行 
走》不准在这些地方放牧毛驴、奶牛，大声咳喝。如各门房发现这类事 
it . 得随时通知立付局 • 即时予以处理。 

不许在布达拉宫附近砸“苏巴” （洗羊 毛的皂草根）及植物染料》 • 
_人都不得在布达拉山下石碑和马齿墙附近随地小便 & 为了不 
使宫侧和“德阳夏”的厕所倒爆不许在这些地方倒污水和垃圾。今后 
也不许往宫内的厕所里倒污水和垃圾。 

纪念宗愈巴圆寂的燃灯节、为先辈达赖举行的诵经法会，上下密院 
柝祷会》布达拉宫法会，以及固定和临时的百僧诵经会，必须点燃长明 
灯，不许间断6 








马齿形围墙和石板地面*如有損坏 • 各处房管，清洁员，要及时修 
胁固，不得任其倾记损坏 • 

同时，卖花、卖萝卜、卖元根的人*只准到各僧寮和布达拉宫东便 
门 i 要禁止他们进至 宫内， 或把这些东西带至官殿正门附近 e 

运物的公私驮畜，只准到布达拉宫正面石碑内侧和东阁楼下面的马 
齿形的围墙边5以及后山腰大道和僧舍后门外的榆 树旁， 不准超越* 

关闭宫殿大 门时* 内侍宫（强隹朗生）及其二位助手，要随着鼓声 
落锁，收回门锁钥匙》点交立付局，不得因等候过往人员 • 延误时间。 - 
关门后禁止通行，如因公特别需要进官，：可告知立付局，开东侧门或西 
便门》随时把门关好；不准开正门 • （为达赖养管理奶牛的人^到 
宫里送牛 奶时， 得走叫作“彭措杜朗 M g 气劣 f ) 的小道^ 

运水骡夫走后官门 • 并要准时前来，由朗生亲自拿钥匙开门；不准（骡 
夫）拿门锁钥匙> 

不得在布达拉宫东西两正门间，来回搬运家具什物和牛象 
灶灰，垃圾等乱七八糟的东西办 

私人的运水骡子之类> 只许从后宫门和山腰大道附近通达不得往 
上赶，除（达赖的> 运水，运日用品的骡子以外，其佘任何人都不准给 
歇機棘 

在布达拉宫前乘马者，无论何人都不准在 （ 达赖的）上马《附近上 
下马 o 公、 鳴伧、 宫内侍从，稂务、“代本”等，也只能在石板地面边 
缘上 下马* 不可搞错 等级* 僧俗官员乘马到布达拉宫后面，只能在后山 
腰马道;?马*仪仗、乐队、歌舞队 • 五品官以上人员，在叫作“孜苏朗 
古”（箸，矛 vfpv ) 的地段下马•公、噶伦、宫内侍从等人员 
均不得超越"下马蹬”上下马 • 



宫内侍从^布达拉官和大昭寺的办事员、三大寺活佛，执事等，沿 
旧例可以从后宫门出入^朝拜 （ 达赖）的百姓和世家的办事人员，走宫 
殿正门前的小路，送 ‘‘回 向礼”的人和进香祈祷的喇嘛走西官门 •而不 
得走后官门出人> 

在布达拉官正面山下石碑内和山脚小道等视野所及之地 • 不准采取 
胡人坐法（即坐靠背椅姿势）或伸开四肢躺在地上抽烟、赌博，高声呼 
叫， 以免有碍观瞻。 

贵族扈从的举止*要循规 蹈矩， 不得与各自的地位身份相违背•其 
主人要 象“铁 匠用钳 子夹住锻件”那样，对他们严加管瓜房管、 nj , 
清洁员等也要认真检查 • 

关于布达拉官的维修管理，规章制度等，原先已有详细条文规定^ 

记载在“打仓 果姆” （ $ ) 墙上 （ 位于达赖下马峻附近）， 
并曾向布达拉宫管理处4次下达指令，要其沿袭旧亂循规蹈矩，谨慎 
守法， 执行规章 0 但因其检查处理不力，有些人无视政教两法善章，胡 
作非为，发生了各种违章行为 • 故此.今根据原先的 章程， 增加必要的 
条氟 颁鱗.至关重要，警戒再犯的章私 

从今以后，总管首领^在布达拉宫任职的司库，香灯师、房管 ， n 
卫、清洁员等所有各领导岗位的工作人员，要随时认真负起各自的重任^ 
首先以规章严格要求自己*尔后管束别人》对布达拉官的维修管理 、漳 
洁卫生及违法逆行之类进行检查，严防失火， 失盜* 无论僧俗上中下人 
等，都不许在身、语、意三方面放肆非礼以致违背上述规定《无论尊 
卑何人# :倘因轻视疏忽而出现违章情寧> 就要根据其罪过加重处罚，决 
不宽贷 • 并要当众处罚 • 以儆效冬我这里也将继续到官内外各处进行 
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此事关系各自的利窨和政府的声.望，望念（政府的 } 眉惠 t 思前 
想后 • 審慎治认真坚持执行此规则 • 

特此通告 

藏历第十五“绕迥” { ) 土猪年（公元 i S P P 年 } 

十 二 月三曰 • 持白莲 { 达赖 } 十三1:写_法普照的拉萨布达拉宫 

原注：选自《十三世达赖全集》2 4页 
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六 、」土改前达赖每年向各雜发布的训令 
佛命观世音化身，永远统领天下释教的遍知不变金刚手达赖喇嘛法 
皆 

布告西藏十三万户所属僧俗上中下全体民众： 

广利世间的本源，唯佛法大宝 I 宏扬佛法依顏善缘.持的众僧•以 
三大寺为首各教派僧众，都必须遵守根本戒親*以闻％ 和讲经说 

法度日，各寺庙喇嘛^戚事，要尽力贯彻执行（寺庙廣理章程 o 

各雜以在职宗 衣谿堆 为首的诸头尨对百姓执法派基要不偏 
不偽》秉公办 I 不得^私舞弊，巧立 名目， 征派薪基扰累苦逼属‘ 
即便因公必需征派少数乘畜，馱畜•也要继续加强乌拉牌票的管理^来往 
旅客％公职人员等不论何人无盖章的乌拉牌票 9 不得随忌征派马匹、 
役畜•雄 i ，. 柴草 W 马夫^,」口稂等，自不待言。而且在支付乘畜 I 
歌畜和人役差时，必须本人亲自支负 • 不淮向其他领地的百姓强派所谓 
借雇劳力，否则不给分文脚价 • 各宗员，要任细检查鸟拉牌票，不 
得随忍解释鸟拉牌票的内容 • 要会同各地的头人百姓^准确无误地清 
理乌拉牌覉将所派差役数目开列清单*每六个月盖章上报一次^如百 
姓因无法支付额外加派的差税实物 * 遭到觚 ir 致残，要立即据实上报。 

各宗雞执事宫员》如发现有的寺庙、贵族宫长，曲解政府命令原^ 
越权专％淹无节制 • 任忌残害属下人么或私行拷打，剜割属民的五 
官•四舨定要上报^各政府 宫员， 也不得在未上报以前,施行上述刑罚 • 
如有来往旅客朝拂香客晷被盗贼杀伤、抢掠 • 似及子孙遗弃恩 
重父母者 t 各宗谿头人#要查明原委，及时上报,不得搁置不管》 

为了防止标毁佛象 经塔* 梵烧金字经卷 • 掬掘经塔挣矣内藏符咒^ 

乃至泥塑小佛塔条各地段头人^要各魚责，认真守氧 
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放费人不准违章牟取暴力 • '利上加利 • 以放债的办法没牧百姓赖以 
支差的土％危害其生存 o 并且不准非法稆设， 

地方宫员和僧俗 叔贵， 不得将前来投靠的贫 弱属& 敬容和保护起 
来》归附自己所有 • 不得有以大欺小 t 滥用非刻 ,以及勤买勒实等霸边 
行为。 

_宫员办案时 P 如需（对属民）略施惩处^也不得找一些小事作 
由头进行处罚，或派惯于贪_人前去催逼《百姓犯罪^宗谿宫员要亲自 
处美 不得让私人仆从捆打差民的户主 ^ 

每年在拉萨举行传昭法会时，颁布封山禁猎文告，规定 藏后正 月至七 
月底这段时间内，除顧良、老鼠外 i 其余如虎豹 • j 熊黑，还有其它禽. 
如水鐵、禽 鸟等， 所有在水中陆上野生的大小生灵，_不准任何人伤害。 
(过去 > 由于各宗雞头人只谋私 事， 管理非常松弛 ， 大多数头人 s 姓未 
按规定办理 4* 商今 • 为了我的长寿和众生的安乐 • 在上述时间内，不许 
对所有大小动物的生命，有丝毫危害 • 望认冥宣传，严加管束。 

为了地方安秦农畜两旺，消再痕疫•爽荒以及战瓣彳纷，要不断 
念诵大 藏经， 进行开光供养*并要修桥补路❶各大 小村落 要根据各地 
的经济情况 • 努力按月完成祈福消:炎法事。每月初人十五、卅祭祀日， 
要行滑净禁食斋戒 * 这些都是为了各地方的幸福，各^头人不得借故 
从中 贪污， 蹂躏扰累百姓 》 而要认真巡查管理 • 众百姓也不要敷衍塞责， 
而要广积善缘 • 以祈善果，如愿以偿* 

为了雪域（西藏）的安乐和振兴政教 两法， 各先辈达赖和历任摄攻 
已屡次颁布®^章程^而且每年发布“山谷文纲”巳成定弧但有些破 
坏安乐的坏人飼行逆施》破坏政教两方面的法令^和全体爵民的幸福 
方略， 严重邊£:通告 • 今后 • 无论尊卑何人 f 如有此类行为，被秘密查觉 
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% 或 经地方 头人，当事人 告发, 在即时查明后•一定按其罪行处以酸笞、 
流放 r 没收其土地财物等 • 绝不轻 

接到此文纲后，要立即向所有各领主属区逐项传达 • 务使人人明白， 
并要具结保证。此事贯彻情况，要随时禀报。望你等准确无误地遵行上 
述所有规章。此文告于阳水狼年 （ 公元一九三二年）十二月上旬写于罗 
布林卡贤劫宫❶ 

原法：选自《十三世达赖全集》3 1 —3 4页 


-根据《历史挡案选 （ 藏文 ）》 J 8 — 2 1 

页，并參照我所保存的藏文原件翻译 


七、十三世达赖手订亚东洞噶寺清规 
愿得吉祥！ 

贤劫佛如在繁星中 
发菩堤善心最神圣 
净饭王子语自在 
给众生降下吉祥甘露雨 
俱十力佛的智慧剑 
说，辩，著般若显光辉 
雪域的法王无匹敌 
以宗喀巴大师声望最显著 
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据佛法内库四律典 
制订发布此寺规 
受用十地罪之血的护法神 
经常夜巡莫懈落 

亚东_寺是 _• 洛桑益軎（五世）亲传 弟子* 比丘德娃协巴所 
洛现由比丘阿旺格桑任住持 • 兹将亚东洞噶 （ 白去累）寺清规逐项明确 
规定如下 S 

首先 • 入寺当喇嘛 的人*是： 品质好，勤奋，具备教化顺缘•捨弃 
逆缘 • 在被接受当喇 嘛时， 本人要向菩萨敬供灯、献哈达 • 并根据自己 
的经济条件,向师傅送见面祇#给庙里的全体僧人放三次斋茶（每次三 
碗）， 给毎人布施藏银五分 • 同时呈递申请入寺的禀之后 • 集中起 
来 i 学习《法行》*念完《法行》并经师付和领诵师考试合格后•向师 
付和领诵师各献“素喜 w 哈达一条 • ，明◊令 ）• 向各主佛象 
和护法神献 哈达， 向僧众放斋茶二次 I 每次三碗），米粥一次，给每个 
僧人布施藏银一钱•此后方正式加入僧众组织》成为该寺喇嘛 • 

如果是从其他寺庙转来的喇嘛《法行》考试与正式被接收为僧人 
时的斋為 布施* 和上述相同；申请入寺时的斋茶和布施可以免掉•但 
一定要在寺庙总管委员会（拉基）全体会议上背诵经文 • 进行显密宗的 
实践 考核* 诵经时必须声音宏亮，发音准确，吐词清楚* 

平时，所有年长*年青僧人，都要严格遵守寺庙 清规* 不得穿有袖 
子的 上装* 或光着膀子来回游窜,不得挑拨离间 • 嬉戏吵闹，高声喧哗， 
放荡无度 t 打架斗欧等》这是主要应遵守的 • 尤其是对酒和四根本罪* 
不准、闻，见*思0 




要勤奋学习 《皈 依经》 * 《菩堤道次 经》、 《修心经》、《生园二 
次第》等*每天清晨，当太阳从雪山上升起时*随着管理人员的法号声， 
除去病号*当值执事僧外》所有沙弥，比丘都要带妤帽子、披上披风* 
带上鏽坐、嗷口器飑佛珠等用具，到大雄宝殿集中作法事。比丘仙入 
座后，刚入寺的沙钟 n * 在殿门走廊依韵朗诵《无缘大悲颂》十三遍以 
后，才能入座*在朗诵《无缘大悲颂》时，迟到者未经铁捧喇嘛允许入 
座前，要一直在下面磕头，待允许后方能 入座。 法会开始后，由一沙弥 
给众僧送净水嗷口，比丘们行授受仪式（僧众集体作法事时，赴會的一 
种仪式 ）• 坐的姿势和仪轨所缘相（念诵经文的同时按经文进行思考> 
氟要符合规则 • 不要胡思乱想，这样就一定能引起有福气的宗教徒的 
信仰 d 没有作晚嗽以前，除庙祝和倒茶送饭的喇嘛以外，其他人不要突 
然从座位上站起来 a 要经铁棒喇嘛允许才能开始喝茶 C 在定期的和临时 
的全天法会要等午茶和晚嗽以后,沙弥们才能行授受仪式耐佛教的 
三事活动 （ 长净、坐夏、开禁）不能有所短少 • 

到民间念经作法事，除集体参加者外，倘只要少教人去，铁棒喇嘛 
要毫无偏私地根据众僧念经水平的高低适当搭配，或者按名册登记的顺 
序次第派出 • 在施主家的一切行止*要象参加寺庙法会一样严肃认真 o 
如临时被邀去为生、瓜病人等念、祝愿，超度、消突.经，未经 批准* 
不得随便在百姓家过夜* 

领诵师等执 事僧， 要由 经典炻 诚实稳重的人担任*选举 办法& 
先将侯选人名单，报告寺庙总管委员会（拉基）批膦在寺庙总管委员 
会聚齐时》当场将侯选人的 名字* 一个个写在纸上，盖章封好揉进糌粑 
团用扔糌粑团的办法选举，.谁祀园被扔在前:&谁就当选》不得循 
私午弊 • 颌诵师必须具备会跳神*能.绘坛鉍诵经的声音宏亮等条件》 . 
并应是佛教徒的表率^ 
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铁痒喇嘛只许根据教规守则进行管*不得随心 所欲， 扰累僧众* 

总司库在平时放斋茶及一切大小开支中，要“肉汤滲进肉里面” 
—— 消滴归公，不得从中贪污 • 

诸执事僧可按自己的誓愿，念修各续部大斋戒 • 或作一般的坐静修 
法》如到外地朝佛 * { 执事僧）七天以内*由铁棒喇嘛批准，超过 七天* 
由领诵师和总管委员会批准 • 在此期间，得找可靠人顶替职务。普通喇 
嘛请假也按上述规定执行 a 

每年 （ 藏历十二月廿九日 ） g 送鬼》和（每月）初十发放念经费 
与布施钱物时，对现任上师，住持、总司库、卸任执事、正在坐静和生 
病 的喇各 要按其应得份额发给，不得短少。 

在为公事支派劳役、实物、货币差税时，照旧由寺庙和施主会商， 
团结 一致* 洪同协恪任何人都不准将在内部讲的话派露出去，.任意把 
寺庙的公共财物丢失抛槪 • 尤其是如有背离本寺， 另 找新的主子，对僧 
众及其部属（百姓）无端陷害，存心捣乱者 * 要开除出寺，次给地方官 
吏惩以鞭笞,」决不 宽趣； i 并将其僧舍里的财物没收充公。犯戒者要消除 
恶狐 在主佛象前敬百供（一百盛供灯，一百盘施食，一百盘五谷）， 
献哈也 给神母“马索％六臂护法神 （ 大黑天）和法座献哈逸并磕 
五百个头；向上师忏悔赎罪献 a 素喜”哈达 一条， 交藏银三两；给 
领诵师 、“ 群则” { 喇嘛中的富有者）各献“素喜” 哈达一条; 交僧俸 
基金藏银二十五两；给全体喇嘛放两次斋茶（一次三 碗）， 一次米亂 

根据所犯罪过之大小进行的处罚，以及本人所做 的奉亂 A 瓣 
曰获得今生来世之善果，是为在边远地区永久宏扬纯 正佛乳 M #* 
无误《 “殊胜教证佛法的兴衰 • 」关键在于僧众•聲遵行政教两法 的规氧 
再度发扬佛法众生的善行 备 



特此公布上述规定细则。 

持白莲十三世释迦沙门阿旺洛桑土登加错大自在佛，于藏历十 
六绕迺阴土蛇年（公元！ P 2夕年 } 八月 八日， 写于安乐:: 
遍喜贤劫官/ 

原注：选自《十三世达赖喇嘛传》5 0 —5 2页 

一一译自《历史档案选 （ 藏文)》第2 1 —2 4页 
八 v 噶厦的公文两则 

通知各鱗选秘众代表 

事由：经西藏扩大会议商 讨决葸 关于各宗谿填写上报收支清册 
事:& 为了防止隐瞒欺围、地方头人、百姓得共同选一干练的公众代 
秦 无论大小事务，与之共同负责。如（公众代表 } 发现政府所派人 
员不晓事体 t 存心 欺诈， .以至置属民的安乐于不風要直接稟报 > 决 
不能姑息放纵 * 倘（对政府派去的人员） pg 搜奉承，而使百姓不得安 
宁者 • 常往当地的头人、根保以及当事者（公众代表 } 本人^都将受 
到严历处分。 为此， 你等要明辨利弊、适当取舍，按规定执行 •特此 
明白晓谕地方百姓知 t 

此文必须在宗政府收文薄中 登记* 并要将执行情况迅速报来《 

水马年 （ 一九四二年 ） 十五日 
〜1 S 



2^ 关于征购藏香的便笺 

事由：你向达赖和摄政两位怙主以及喝厦等，按月敬献的优质藏香 
很好，现将尝给银质藏币十枚（每枚一钱一分） • 随枚附上望查收《 
以后每月敬献的藏香，仍不能比以前的质量 稍次* 并由亚东总管按时送 
来、切记《 

火兔年 （ 一九二七年 } 月曰 


—— 译自《历史挡案选（藏文）》第2 4页 

九^达濑为一 &印度 官员颁发的内宫牌票 （ ，刪 • _ ) 

兹晓谕自拉萨经扎什伦布 （ c 呀 f 、 ） •帕里 (，令 

) 至印度沿途各输的根低头人，百姓 知之： 

前来向钦差大臣中堂大人上书的印度加尔各荅官员的信使阿扎亚热 
孜尔 （) 及其随引人员，将返回印度 f 并要 
在沿途各站打尖，投丨:宿，途中所需口稂、饲草、柴禾 t 以及马夫、伙夫 
二九长站 （) 骑畜五 匹， 驮畜十头，驿站脚夫二人^得 
予征派•此信使等^ •中堂 大人给加尔各荅官员复信和礼物 # 任务非常紧 

急 r 沿途各宗、難百姓不得有丝毫躭误^该信使出发日期已在驻藏大臣衙 
门的公文薄中注明，如对此置之不理#致有所就误，一定要追究责任， 

既 希试 真执行，不得有误 ^ 

另，陪送的宵员和随从；自拉萨经扎什伦布到帕里 • •经返春宗与寿 
之间的长站乘畜二匹 * 驮蓄二知以及打尖，住宿时所需柴草等^ 4要 
及时支派0 

〜 i 9 〜 



乾隆八 年 （ 一七四三二月十三曰 
噶厦 批注： 望按照上述殊胜娜王颂发的鸟拉牌票办理 * 

水牛年 （ 应为水糌等年 ） 二月十三曰 
—— 译自《历史档案选（藏文）》第 2 4—25页 


十、噶厦发布的鸟拉牌票 

拉萨到亚东沿途各雜的根保 ％ 百姓知晓； 

亚东总管、四品 t 邦达娃 （ q ' ) 从这里返回亚东， 

准予征派宗与宗之间的长站乘畜五匹、歇畜 八头， 仅此单稹希沿途无 
& 立即支派。 同时， .依照铁羊年条例规定,过河时可征派牛皮船运货， 
在各处打尖住宿时，可派马夫、伙夫两名 ：每 匹乘马得付脚价藏银十五 
两* 每头驶畜付藏银五两 * 如数付给后 • 支付者要签名盖章，此牌票一 
次有效^下不 为例， 到亚东后立即收回 • 

火兔年 （ 一九二七年）十一月廿六日 
-译自《历史挡案选（藏文 } 》第25—26页 
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十一、商务总管发布的鸟拉牌票 


江致至首府拉萨各驿站的根保、民众共同知晓： 

为达赖喇嘛置办生活用品的官员及随/九现前经拉萨*需宗与宗之 
间的长站乘马三匹*欤马三 I 按市价付给 马费， 望立即支派，不得延 
误《在各处打尖住宿时所需牲口草料》以及过河时所需牛皮船等•也按 
市价付款。此牌票原程有效*到拉萨后即由噶厦收发室 收因。 

ii 孜'商务总 t 府七月十日 

-译自《历史挡案选 （ 藏文）》第 2 6页 


十二、十三世达赖颁发的拉萨噶丹寺的化缘文 
居于阳光普照，俱五奇征的南瞻辦州的一切生灵，以及六部之中观 
世音所教化的鸟斯氟和所有藏族聚居地区的地方政府的文武在职官员 
( W 噶伦 ) 、公爵 （ 

^ K 扎萨 （ (辦 r )、台吉 （ 矿 《貪 大小堪布 

( 稂务官，藏军团长、审计官，色朗巴 （ 

K 布达拉宫内外的五品僧俗官员、僧俗 
{中科 ( ). 鸟斯藏，青康六岗 （ <奶 
) 、阿乎三围 （ 刃 ). 北方四部 
( ) 的文武首领及其领地内的根保 { > % 

丁本 （ t ，）， 鑌绅 （} ，民众 （ )， 



商贾 （ 人等一体知晓： 

所有三域众生一切宿愿的根源 * 是阐明佛主教义的释迦牟尼的经典 ； 
是妙吉祥善说狮僧迦有寂顶饰三界法王宗喀巴大筛的犹如纯金一样的学 
说。已成为佛教基地的噶丹寺、如《妙吉祥根本缋》中所说：“世间我 
已涅盘大地之上变空 * 尔以凡夫之体》从事佛法 事业* 彼时噶丹大寺， 

建在雷域西藏” a 这里叙述了该寺庙的来历和特点，接着又叙述了该 
寺衰败咋过程 o 

该寺庙长老在任期内，虽尽力保护公共财物，节省 开支* 但寺庙经 
费仍然不足^望你等上述人员、要以取得永久的安乐为重，为重建寺庙 
的定期法会削造条件，在自己所占有的雄厚资产中，自愿将土地、房屋， 
氧 水等的所有权献给该寺庙；或自愿在一定期限内，将一定数量的稂 
食、 银两、酥油、奶渣等献给该寺庙,不管路程远近，政府可发给敏派 
运输鸟拉的牌票》望根据各自旳信仰和财力，慷慨大方地将财物奉献出 


在此化缘文后面，施主要依次签名，并注明所捐献财物的数量。 
为使施主捐献的财物不至于浪费、特指派两名管理人员,.严加指导 
和监督。务使精美的善业供果物尽其用“眼药用在眼病 上”， 使各 钟善 
业供果 t 有利于傺法众生证得大 m 收到实效^ 

以上事项*望全部切记心中。 

此文在水狗年 （ 一九二二年）写于安乐遍喜贤劫官 

原注：选自《十三世达赖喇嘛传》3 6-4 0^ 

一一译自《历史挡案选 { 藏文 } 》第23—25页 
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十三， 原西藏地方上级法院的判决书 
兹公布一式两份的判决书 如下： 

如今， 在施主天命大皇帝和受施者持白莲观世音怙主（达赖嫩嘛 1 
联合 （ 制定> 的严明的两法面前 * 全体民众安分 守己， 谨慎小心，安居 
乐业之时，你们俩人本应循规蹈也和陸相％不该闹鑛诉的地步❶ 
但是相反》你们俩人却不知羞此不惧国法的威严*因争夺产杈进行诉 
为此，专门委派僧俗官员联合进行了调解 * 9阅了双方的起诉书、 
荅辩书以及官契文 书等* 了觯了此案的原委 • 並上报达赖剩嘛审查♦认 
为： 你俩人都固执己见 》 理由都不充分•剔除裒方无关紧要的相亙攻击 
之词，关键在于今后要用实际行动来维护王穿的%。现应给法官献如 
下礼物：各献上等哈达- 条， 緻绫 ( 紙歹平受 ） 十方、 
茧绸 （) 十八方以上，红绫（晏 ’ s ) 二泛、 

上好缎子【四'5辦严 a i —疋 （ 六方长的 u 穷厥 （ 

) 砖茶三色，大布 （ f 、条\ ) 一疋等 • 兑要依次交清 S 分 

之一的文书费，以这些作为罚金* 

双方纠纷的症结是：这个（次仁 ） 说 ： “尽昝札西 P 称，他有官契 
证明他占有这块土地 • 但只是嘴上说 说而已 并未拿出官契来，因此* 
我这块地不能给你》如能将必要的文件送法庭审阅，即无须争执》否剌 • 
请严惩撒 谎者， 并将土地仍断归小人所有” • 在扎西的官契里•则未写 
明土地的名称》“用手指山 * 就说这山归自己占有”，是说不过去的 • 
而次仁虽声称不能把土地交出来 • 但也无可靠的文字根据和证人证明土 
地属于自匕空口无:凭的争辩^犹如以身试法，罪责槪重* 

今后，双方应.将该土地各分一半*进行耕种，望保持兄弟般情谊》 
象鸟云离开太阳一样消麟恨^倘若心记归仇，再次发生纠铷而违背 

〜2 3〜 



原判 • 在法官面前* .根据违反原判的先后及情节的 轻重* 让其交纳罚金 * 
以后只要日月还在运行*就永远不得违背此判决*当事人双方要各写一 
份同意上述判决的#还书，于 X 月 X 曰以前 送来* 

火龙年（一七九六年？）八月八日 

——译自《历史挡案选 （ 藏文）>第 2 s 一 2 分页 

十四，扎什伦布寺僧官洛景，堪卓巴写的调 j 
为给_宗 .■丹 沃美林寺（〒卜'斧砷賓妒）和減 
宗政府差民兴利除弊、.特发布一式两份的调解书 如下： 

你等受施者和施主之间的愤谊，是今生来世积福 之源， 安居乐业之 

方®本来不应背弃《 

去年十一月间 • 甘丹沃美林寺襄称：历届上官大人^特别是七世班 
禅登白尼码所颁布的庄严官契申銳定*豁免一切大小差税；但在一定时 
间内 • ‘由于无能的办事人员掌办不当 * 却【向我们）新征了着差 （ 
兮系 K 酒税 { 泛々] ^ 坐床稂 （ t 达芽 

娜坐# 典礼所雜的粮食）出 A # 的搬錢 （ 魯巧' 巧 W 忍 
) 等额外差税 • 为避免造成坏的先例，请求赐给追封文书，业 
^^上官大人批准 • 赐给了盖有斑禅印缆的执照 * 内称 ••虑 及该寺庙教派 
纯正*讲法修习都很兴旺 • 是为众百姓所供养敬奉之寺庙*原先所发盖 
印官契仍继续有效 • 今特请求怙主斑禅大师再行指示< 望今后仍根据上 
述指示精神*保持原状*而不许沿袭一度出现的陋规 • 直接或间接地强 
征过去没有的差^•总之无论应支、应免和应保留的 （ f 炉 T 



都要以斑禅大师的指示为 依据# 不要变动》都要 
按盖有官印的执 照执也 不 能违乳 在盖有官印的执照中明文规定负担 
的布达拉宫管理处的青裸粘粑运输差，德林寺等庄园的运賴養、正多吉 
甲* } 差，屠宰税 （K 

酥油包装差 ) 等 6 前设、时间曾按寺庙的吉布达庄园的 
三十七个“宗岗 •（ ) (支差单位）摊.派 • 今后请根据庄 

尸官契的精神，按三十个 '宗岗”摊派 （ 译 者注： 甘丹沃美林寺要求的 
中心意思愚免去其中七个“宗岗”的差税*而将这些差税转嫁到政府 
差民的头上 >• 已通过当地宗本 ) 向广大属民汫清》 

政府差民则向上官大人稟称：以前拉孜地区共有五百个“ 大岗* 

( )[ 支差单位），都是大差戶,后逐渐家破人亡•现 
在只剩下二百个破戶差戶了*且都象饿鬼_样 生活， 牲畜一般劳动 * 大 
家都已十分贫困 《• 对此、寺庙（执寧们）了解 很清& .但却毫元仁慈之 
心，不仅要我《支应以前的差税、而且欺骗上 官大人 兴起坏的规矩 • 
将这些已逃亡差戶的差税 （ 译者注：逃亡戶的差地已被甘丹沃美林寺 
霸占） • 强加在 （ 我们 这些） 贫困的政府差民头上，使 （ 我们这些）贫 
困的政府差民面临丧失生计的威難。 

为了向上官大人稟报真实 情况、 百姓们来到了扎什伦布寺院 • 此时* 
蔽人洛章•堪卓 巴认九 象鲜血滴进了牛奶里一样 • 施主和受施者从前 
的真诚情谊已被破填这无论是对地方上的幸福，还是对死后业果报应 
都毫无益处^为了你们不要阐到在法庭 相见* 以至于_对空抖动烂毡子 
一一当众丟丑的地步*蔽人不揣冒硃出面调解如下： 

虽然你们双方都抓住对方的不少话柄，互相攻讦，但未经当面对质 》r 
这里不便作出清楚的结论 ■ 而你们一个比一个呈强*则只会使隔阂越来 



越大 • 断无了结之时 • 犹如用石头把羊毛团压住一般^把你彳 n 的分歧搁 
在一也以后亙相间都要遵守的决 议是： 

政府差民^■好#虑、寺庙以“三学为美银乃显密宗的 权威* 

是（人们）今生和来世的板依处 • 是应该礼拜和供养的场所 • 尤其是各 
戶在给上官大人支差或在生活上开支频 据时* 寺庙是唯一可以张口伸手 
进行借债的地方，应信仰、专敬和热爱它&政府差民要求将新赐盖有官 
印的文契中规定的水磨差，酒税、坐床粮出入库时的搬运差全部豁免* 
按照原先的官契规定：“在一定时间内 （ 各种差税）得由三十个“宗岗” 
摊派” • 大概就是指，在官契颂发之年以后的“ 一定时间内”，并无 
届时要根据情.礼可以进行减免的任何明确规定》而且以往迄今都一直 
在支应，故现在不便减免。但考虑到受施者和施主之间的感氣打算减 
少两个“村岗”的差 税负担 ^ ( 按••这是礼什伦布寺自行规定的一种差 
税负担拳位）鉴于差税清册规定 • 扎什伦布寺没有减免西藏地方政府差 
税的权力，对平时负担的马、歇畜、人役等三项差税*可以从水蛇年五 
月十一日起三年内实行内部减免 （ 按：所谓内 部减免 就是政府征派的 
差税总数并不减少#而只是依据某些差民的贫困状沁由全体_民协商 * 
适当减少这些差民的差税，该部份差税由其他差民共同负担 

与此同时，甘丹沃林寺，也要遵循释迦牟尼关于“忍财,勤毛最 
忍耐是求觯脱之妙道”的教导^出家人不損害别人損害别人的人就不 
是沙门 t 要把利益和胜利让给别人*把亏損留给自己 o 这些美德不仅是 
无比大山格鲁派的共同特点，毫无异议也是政府差民今生来世的 板依处 
要一心一意地继续尊敬供养 o 在目前这样贫困的境况下，如果仍然辱执 
到底*那么 i 不管（寺庙）以往如何怜锏 （ 政府差民 K 都 已 4 * 手抹足 
迹，一笔勾销了 o 受施者和施主尤其应该感封可惜的是》近来（双 方） 
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的感情被伤害，发生了一些有毁声誉的事情，对于大寺庙，没有从一开 
始就注意维护其声誉 i 颂相优点 a 故各方面都要宽宏大量，除了原先的 
官契和所赐的盖印执照中明确规定的差税 • 按上述办法（按：指内部减 
免）减免爪其余所有正在支负的差税、今后应毫无怨言地照常支应 • 
另爪双方理所当然地应把个别捣乱的罪魁祸首揭露出来，驱逐出去 0 
现在双方要尽可能搞好 关系* 遵 守调齡 以免受到更严厉制裁^而 
造成不必要的新的 危害。 （我)对当夺人双方说，了这些使其和好的话，没 
有“傭近靶远”―一偏袒任何一方，公正之心可以用秤柰称 a 

如双方同意此调解书，请在下面各写一份註有罚金数量的保证书， 
並註明年月；倘若仍各持 已见* 不愿信守调觯书，犹如“马鞍子不怕马 
打背 （ 受伤）” 一样， 吃亏的是你们 自己。 望收到调解书后，迅速作歩 
明确荅复*以便向上级官长回稟 • 

洛章，堪卓巴写于水蛇年 （ 一九五三 } 五月十曰 
一一译自《历史档案选（藏文 } 》第2 S — 3 3页 

十五 ^ 百姓的上诉书 

世出世间之顶饰、至上胜者达赖喇嘛具德藏王和诸位噶伦大人阁下： 
小民色康、 顿杰， 现是哲蚌寺总管委员会 （ ) 的属民 • 

出于迫不得已，向大人们叩首並呈 文稟抓 万望大人们不嫌烦扰^听取 
此报告 • 

小人的 先辈* 曾经为了佛法善业 • 慷慨施舍 § 每年都根据年景的好 

〜；2 7 〜 



坏* 向哲蚌寺基索德巴 （) 经济管理处头人奉献僧 
五十至一百五十克 • 蔽后生沿袭先辈的办法，照例奉献至今 • 

尽人皆知，本地今年的年景不好。为此 • 曾请求寺庙基索的大 f 家 
准许缓交,待来年一并奉献 o ( 他们）刺谷道：“陈述类似情况的人很 
多 * 不能开创坏的先例，不能缓交*如尕你顿杰自己无槪就向别人借， 
今天就要备齐才好 • 否则， 原先信 徒本人用作供奉的土地*不论多少 •. 
都得归我们占有”， 

这里特别要申诉的是 •• { 死者生前）並未象地方催稂人说的_1 
留下遗嘱，立下字据指出那些土地是所谓的供奉地^这就顛倒了施舍者 
和乞求者的关系，恰是乞求者反而向施舍者呈强*小民父子三代原系达 
赖内库属艮故请求枇准蔽等'仍遵照（达赖内库）的指令，为达赖效;^ 
将差地交还本人占有 • 务请明记 在心* 随稟怙附上“阿细” d 巧） 
哈达一 条. 

八月十五曰星上 

-译自《历史裆案选 （ 藏文）》第 3 3 — 34 页 


十六、噶厦的开会通知 

通知 ^ 

事由 • 安排明年（铁虎年一九五 o 年）传昭时放斋僧茶，发布施的 
工作会议，订于十八曰召开6噶厦和内侍大小堪布以上人员，要根据各 
自的地位，穿着有花的黃缎大马褂与缎子镶边马褂，披单 • .每人带一条 

〜2 S 〜 



“阿细•哈达献给达 赖^ 

布$拉宫和大昭寺内外的其他办事官员、上中下俗官 f 仲多 { 

) 等，要穿新衣服，各带“素喜” （^ V % } 

健一条 • 

开会时阏：十八日上午九时。 

地点：洛布林卡达赖的行宫 

必须全部按时到会。接此通知后，一定要签暑收到通知的标记》 
並将通知随时送回 d 


写于洛布林卡侍卫室 
月曰 


一一译自《历史档案选（藏文）》第3 4页 











十七、策墨林庄园管理处发差羊八井牧场头人百姓的指令 
鉴详八井拉托卡 （) 地方是收取乳制品_ 
要牧场，已有划分草场地界的官契，但近来商上大管家（贪呀\^) 4 
3^ ) 所派的牧业收税官则向上官大人呈文捏报，声称位于根达拉 
山（ 内 ） 前面叫 傲嗔市 果（ ) 

的地方属于他们所有。仁慈的上官大人专 门減人 进行了调查，明确宣布 
“本人的土地不要给别人”，这是众所周知的 * 但我们属下的无知百姓 r 
却为别人寄放牛群，暗 ft 私牧草费，遭到了严厉指责.故以后决不许再 
发生类似情况。你等头人、根保要继续查访，注意防止部落间发生纠纷 • 
要使部落间的团结水乳交触、亲密无间。 

望上述指令向所 i 百姓传达并坚决贯彻 执行。 

策墨钵庄园的僧俗主管官 
于 月 日 

译自《历史档案选 （ 藏文）》第3 5 页 

十八、瓣寺总 r 委员会给该寺罗色林辨属庄园的指令 
哲靜寺罗色林扎仓闻、思、修十分旺盛，僧众人数象夏天的河水一 
样猛增。上官大人对该无限关怀，颂发的关防执照内称：“各信徒 
献作僧俸基金的所有男女属民、土地村庄、牧场草地，归罗色林自有， 
只能用作宗教活动开支，， • 为此，未向组沧请示，不准暗中将土地出租， 
不许 （ 该礼 tr 的）百姓与其他领主的属民结婚，造成属民外流 •（该扎 
仓 斷属百姓都要安分 守己， 小心谨慎地支付各自负担的差役赋税，不得 
短缺' • 无论攀 鄙:何人， 都不准给该 乳仓制 造麻烦 * 而应尽量■给以帮助 • 

3 0 



望 f 真执行上述指令，不得有误矿 

哲雄寺总.管委员会执事 
月 曰 • 

-译自《历史档案选（藏文）》第3 5 — 3 6页 

十九寺庙向债务人索取的甘结 

火狗年 （ 一九四六年）月 5 

利于之源，上级法官大人 阁下： 下列签名盖章的当事人，在此立下 
信誓不变的甘结， . 

事由： 感谢救世主对贫苦百姓的无比恩德，从扎仓内库管理处秋季 
缺•的僧俸粮中，按照借五连六（相当于2 096 ) 的利率，借给敝等每 
户麦豆混合粮十八克.保证在九月一日为寺庙搬运僧俸粮时还清利息,‘ 
将利息粮晒干扨净，做到无砂土、无石头、不潮湿，无^^而且不向 
过斗人行贿 • 如未按时付息，则全村人共同担保，在十月二十五日以前, 
各户得自动把利息粮送往寺庙，并将本金辕一律 还清❶ 此甘结内容清楚, 
无可置疑❶倘有丝毫违犯，甘 M 按照（原西藏地方政府法院的）罚款例 
规，接受任何处罚 • 

为保2£以后坚持执行上述甘结，各差民户的家长传盖印章，根保阿 
村盖章、担保人：贵族多戀圭谢卜从西卡夏•扎西盖章. 

一一译自《历史档案选（藏文 ） 》第3 6页 

二十、百姓向原西藏地方政府借高利贷时所呈之甘结 

铁牛年 < 一九 O —年）月 日 

利乐之源，上级法官大人 阁下： 敬稟者，下列签名盖章人，呈上永 
不食言之甘结《 






事由：上官大人已抵准敝等江达县 （ 吾)的 
政府、贵族，寺庙所 澪的头 人百姓迫不得已上报的稟估 • 按每户 
的人口和经济情况^从政府存放在各宗雞的信贷粮中 r 给所有冒炳 
住户每人贷给口粮和种子粮三充这是由于本趣宗本^头人及时转 
报百姓的情况 》 使得我们犹如久病得到了医治 0 以后, 一定按时交 
付十分 之一的年息自不待言 • 并且每年按时偿还本金薇十升（按： 
藏制二十升为一克）。绝不借故施延^永不违反这一明确的决 
定 o 倘有人届时故意推诿，而违反此甘结，听凭上官大人处罚、昝 
由自取 ♦ 罪有应得^ 

依次签名盖章 : _ 

政府屬下的缙绅 （ >裆桑云登 
工布江达县岗仲丁伐表达肖_ 

贵族阿游大管家代表彭康仲益•阿西 

噶;％色公康村和理戀择村的公众代表 s 佐登增和代理堪布强 
佐桑珠 


二十一 、 百姓内部借贷时写钧借据 
铁猴年 （ 一九二 o 年）月 B 
±借据和保 ii £ 书 如下： 

事由：敝雛顿珠彭错家中 • • 开支擷 据，从拉萨桑珠顧章府•:上 
的仆人次洛手申借得藏银壹百辨，深感重 I 每秤每年交利息银十两, 
保证六年后本利一起还清。到期决不违背诺言,出尔反尔、 推卸责任、 




以怨报 I 不_字据措词清楚与否、到期一定按时奉还 e 


此据 


顿珠彭错本人盖章 


一译自《历史挡案选 （ 藏文）》第38页 









清乾隆皇帝在珠尔昼特鈉木扎勒叛乱平息后 
' 给七世达攤||谕& 

谕达赖喇嘛、」办理噶伦事务公班第达！朕向因珠尔墨特纳木扎勒素 
不信奉达赖喇嘛，心怀优隙，是以屡加训饬。 s 知因朕谕而彼愈心凝》 
纖大臣傅清％亦因珠尔 fi 特納木礼勒残暴成性，狂虐日甚，终恐不 
利于这赖喇呱是以奋不顾身，$翁凶选凡&皆以为达赖喇嘛也爭今 
达赖喇嘛辟腋之间，除此隐患*卫藏佛地'肃清 9 朕心深慰。及卓 p 尼罗卜 
藏扎什戢害驻藏大臣， 经达編 嘛传渝， um % 安抚藏部难艮地 
方得以宁:遒朕甚嘉之。所有加恩赏嫌物件，巳交驻藏.侍郎那木扎勒泰 
送到瓤示臟&眷之怀0」至珠尔默特那木扎勒本不应承袭郡王，因念其 
錄罗乃一生恭顺效力,是以格外施恳令莫袭爵*乃伊自管理藏事以 
后，肆虐逞威 ^ 骄纵日甚。又因朕许其撤回驻藏宫為伊更自鸡得计， 

|、毒所部西藏番岛貪淫无忌 I 且诬奏 r 兄车布登叛选 簸遗# 伦、领 
兵杀害伊兄 • 屠戮其子及众头目等，又抄占班第 达家氮 离其妻分驻后 
藏*鸸留其子于中藏》随伺左右•」复阻绝沿途塘乳》计欲尽害宫兵》 
罪恶不可 胜数# 然联缝而细思之*此因由珠尔默特那木札勒赋性_» 
亦因朕之加恩过厚 • 有以纵之*:藏地之人虽有怨, w 酿所封之王 • 
不敢如何，对 fc 嚴实深为追慨 》 由今观之*办理噶隆之人衩势不可使 
太专，是乃朕所加恩 • 永辑藏地亿众生灵之要边也4 

付清等诛珠尔默特那木扎勒时，虽 f 公班第达管理藏地之语*实未 
雜谕旨 /] 只因藏地不可一日无人统率 ♦ 亦欲其即统兵相助，是以从权 
委办》使班第达果 如所綹| 除逆鳥能使二大臣无事，藏地宁諍，则 
即如二大臣所言，亦未为不可•今伊既不能救护驻藏 大臣* 已不为无迖 
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第念其势孤立弱 • 1 叙保自全，尚属人之常情，事在&往姑置勿问。 
岂可自居其功^承受朕封王之异恩乎？著仍以公爵办理达赖喇嘛噶隆事 
务 ft 总督策楞 f 藏之日 • 会同达赖喇嘛 t 于彼处头人内，晓事安分而番 
錐所信服者》再选择一人为噶氤与•班第达协同办事。其所属寻常细 A 
事，仍听噶隆二人照旧承办嫌至具折奏氰及兵备驿递等重务，则令欽 
差驻藏大臣 • 会同噶隆二人办理*钤用歛差大臣关防 • :永为定制 。其驻 
防宫兵》安设台站及一事宜，：#总督策楞*提督岳钟琪》伺郎兆惠、 
驻藏大臣那木錄，班第等会同达赖嘲嘛及班第达等，悉心 齊酌， 妥议，、 
具美 

再珠尔默特那水扎勒，从前曾经诬奏伊兄珠尔默特车布登谋氣》挑 
衅称兵，暗加图爲而以 病瓣秦 今事既明白，珠尔默特车布登本无 
罪之 Aj 沧屈被害 》 应予昭雷，著班第达查明伊子，传谕朕旨_ 复给以 
公爵，」会管阿里克地方番众，黽勉效力。如卓尼罗卜藏礼什由阿里克一 
f 奔逃* 令伊尽力齡•伊父向来所有家财,为珠尔 默特那水扎勒 
所抄占者，俱著查明给还 o 再本年十月初八日封发付 清* 拉布敦之^旨。 

九月十_日传偷珠尔默特那木扎勒之瑜旨，或因珠尔默特那木扎勒之& 
驿站阻隔，尚未到藏，亦未可知如已到氟即著班第这开看 办璐如 
尚未到 • 著班翁辞囉途驿 递査& 令其阅黍联治天 下臣& 功过分 
明* 轻重各当 o 班第这果能实心恭顺*进藏宫爲妥协接应 ,将編 
设噶隆，同心_‘事事秉公办理 • 鄉为国家心爐之臣，可永享升平之 
福 f 承受恩典6用是开诚布义特颁谕旨,明白晓私班第达奉到此旨， 
可以奉行处* 」 即著速奏®并谕藏内番众知之*乾隆十五年（公元1750 
年） 十一月 十八日 

汉文原文抄自清高宗任皇帝实录第377卷（括弧内文字，系报据 
一3厶一 





藏文补注） 

( 藏文选自《七世达赖格桑甲错全集》4 1 8页） 




















